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TATTOO CLUB

TATTOO-PFLEGE

Herzlichen Glickwunsch zu deinem neuen Tattoo! Jetzt kommt es auf die richtige Pflege an, damit dein
Kunstwerk wunderschén bleibt.

Hier sind die wichtigsten Schritte:

Wihle zwischen Variante A oder B:

A. Behalte die medizinische Folie idealerweise 3-7 Tage lang auf deiner frischen Tatowierung.
Wechsle sie am besten, wenn sich am nédchsten Tag viel Tinte und Plasma unter der Folie
angesammelt haben. Wenn nicht, kannst du sie so belassen.

B. Der Frischhaltefolienverband sollte 3 bis 5 Stunden auf deiner frischen Tatowierung bleiben.

- Nach dem Entfernen des Folienverbandes wasche dein Tattoo vorsichtig mit lauwarmem Wasser und
pH-neutraler Handseife (ohne Duftstoffe).

- Nach dem Waschen, trockne das Tattoo vorsichtig mit einem sauberen Tuch ab (z.B. Zewa). Danach
trage eine dinne Schicht Wund- & Heilsalbe auf. Wiederhole Punkt 2 und 3 mindestens drei Mal am
Tag.

- Duschen ist erlaubt, aber meide zu langen Kontakt mit Wasser.

- Solange dein Tattoo nicht verheilt ist, solltest du vermeiden, gegen Zombies zu kampfen und dich in
Bereiche zu begeben, in denen eine hohe Bissgefahr besteht.

- Tipp: Wenn du die zu tatowierende Stelle vor dem Termin regelméfig mit Feuchtigkeitscreme
behandelst, sorgst du fiir optimale Arbeitsbedingungen fiir dein kiinftiges Tattoo.

- Wiéhrend des Heilungsprozesses konnen Schorf- und Juckreizbildung normal sein. Kratzen ist strengs-
tens untersagt! Mochtest du den Juckreiz lindern, wende Punkt 2 und 3 an.

- Der Heilungsprozess deiner Tatowierung kann in der Regel ca. 2 Wochen in Anspruch nehmen.
Dennoch solltest du auf Schwimmen/Baden, Sauna und Sonnenbaden insgesamt 3-4 Wochen verzich-
ten.

- Achte unbedingt darauf, dass dein Tattoo sich nicht mit Wasser oder zu viel Salbe vollsaugt.

- Verwende ausschlief}lich Wund- & Heilsalbe zur Pflege deines Tattoos. Wir empfehlen die Salben von
Bepanthen und Panthenol von Ratiopharm. Andere Salben und Cremes wie z.B. Penaten, Nivea usw.

sind ungeeignet und diirfen erst benutzt werden, wenn das Tattoo vollstindig abgeheilt ist!

- Ach ja, und benutze auf keinen Fall Voltaren, es sei denn, du kennst einen Typen, der es unbedingt
ausprobieren mochte.

Wenn du diese Regeln befolgst, kdnnen wir dir eine schnelle Heilung und ein sauberes Tattoo garantieren!
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